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´Öã×¦üŸÖ ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖÓÃÖÖšß »Öê�Ö−Ö �úÖî¿Ö»µÖ - ‹�ú †³µÖÖÃÖ 
 
¯ÖÎÖ. ›üÖò. »ÖŸÖÖ ¾ÖÖ�Ëú“ÖÖî ȩ̂ 
ÃÖÆüµÖÖê÷Öß ¯ÖÏÖ¬µÖÖ¯Ö�ú, ´Ö¸Öšß ×¾Ö³ÖÖ÷Ö, 
´Ö. ÃÖ. ÷ÖÖ. ´ÖÆüÖ×¾ÖªÖ»ÖµÖ, ´ÖÖ»Öê÷ÖÖÓ¾Ö �òú´¯Ö 
×•Ö.−ÖÖ×¿Ö�ú 423105 (´ÖÆüÖ¸üÖÂ™Òü) 

 

¾µÖÖ¯ÖÖ¸-ˆ¤ß´Ö ¾ÖÖœ×¾Ö�µÖÖÃÖÖšß †Ö×�Ö †Ö¯Ö»Öê ¯ÖÎ³ÖÖ¾Ö�Öê¡Ö ¾µÖÖ¯Ö�ú �ú¸�µÖÖÃÖÖšß •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖ �ú»Öê“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ �úê»ÖÖ 

•ÖÖŸÖÖê. †Ö•Ö •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖ Æß ¯ÖÖÃÖÂ™Ö¾Öß �ú»ÖÖ ÃÖ´Ö•Ö»Öß •ÖÖŸÖê. µÖÖ �ú»Öế ÖÖ±ÔúŸÖ ¾ÖÃŸÖæ“µÖÖ ¤•ÖÖÔ“Öß, ÷Öã�Ö¾ÖŸŸÖê“Öß †Ö×�Ö 

ˆ¯ÖµÖãŒŸÖŸÖê“Öß ´ÖÖ×ÆŸÖß ×¤»Öß •ÖÖŸÖê. ¯Ö�Ö ¾Öê÷Ö¾Öê÷ÖôµÖÖ ¾ÖÃŸÖæ ×¾Ö�ú�Öê †£Ö¾ÖÖ ŸÖß ×¾Ö�ú�µÖÖÃÖÖšß ÷ÖÎÖÆ�úÖ»ÖÖ ¯ÖÎ¾ÖéŸŸÖ �ú¸�Öê 
‹¾ÖœÖ“Ö •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß“ÖÖ ÆêŸÖæ −ÖÃÖæ−Ö µÖÖ¯Öê�ÖÖÆß ¾µÖÖ¯Ö�ú ×Æ¿Öê²Ö •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖ �ú¸�µÖÖ´ÖÖ÷Öê †ÖÆêÍ. 

 

†Ö•Ö“Öê µÖã÷Ö •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß“Öê µÖã÷Ö †ÖÆê. ‘ •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖ’ ÆÖ µÖÖ µÖã÷ÖÖ“ÖÖ ¬Ö´ÖÔ —ÖÖ»Öê»ÖÖ †ÖÆê. †Ö¯Ö»µÖÖ�ú›ê ‹�ú •Öã−Öß ´Æ�Ö 

†ÖÆê, ‘ ²ÖÖê»Ö�ÖÖ·µÖÖ“Öê �ãýôß¤ ×¾Ö�ú»Öê •ÖÖŸÖÖŸÖ. ¯Ö�Ö −Ö ²ÖÖê»Ö�ÖÖ·µÖÖ“Öê ÷ÖÆæ Æß ×¾Ö�ú»Öê •ÖÖŸÖ −ÖÖÆßŸÖ’ µÖÖ“ÖÖ †£ÖÔ Ã¯ÖÂ™ †ÖÆê. ŸÖÖê 

´Æ�Ö•Öê †Ö¯Ö»µÖÖ ´ÖÖ»ÖÖ“µÖÖ ×¾Ö�ÎúßÃÖÖšß •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖ �ú¸Ö¾Öß“Ö »ÖÖ÷ÖŸÖê. •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖ Æß ×−Ö¸×−Ö¸ÖôµÖÖ ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖÓŸÖæ−Ö ¯ÖÎÃÖÖ×¸ŸÖ �êú»Öß •ÖÖŸÖê. 

¾ÖéŸŸÖ¯Ö¡Öê, ×−ÖµÖŸÖ�úÖ×»Ö�úê, ×³Ö×ŸŸÖ¯Ö¡Ö�êú, ¯ÖÖêÃ™ÃÖÔ, ¯Öã×ÃŸÖ�úÖ, ±úÖê»›ÃÖÔ, ×Ã™�úÃÖÔ ‡ŸµÖÖ¤ß ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖÓŸÖæ−Ö •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß ¯ÖÎÃÖÖ×¸ŸÖ �êú»µÖÖ 

•ÖÖŸÖÖŸÖ. †Ö•Ö�úÖ»Ö −Ö³ÖÖê¾ÖÖ�Öß ¾Ö ¤æ¸¤Ô¿Ö−Ö Æß ¤Öê−Ö ¯ÖÎ³ÖÖ¾Öß ´ÖÖ¬µÖ´Öê •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖ ¯ÖÎÃÖÖ¸�ÖÖÃÖÖšß ¾ÖÖ¯Ö¸»Öß •ÖÖŸÖÖŸÖ. µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ 

‡Ó™¸−Öê™, ¤æ¸¬¾Ö−Öß µÖÖÃÖÖ¸�µÖÖ ‡»ÖêŒ™ÒÖò×−Ö�ú ¯ÖÎÃÖÖ¸´ÖÖ¬µÖ´ÖÖÓ“Öß ¾ÖÖœ —Ö¯ÖÖ™µÖÖ−Öê ÆÖêŸÖ †ÖÆê. †ÃÖê †ÃÖ»Öê ŸÖ¸ß ¾ÖŸÖÔ´ÖÖ−Ö¯Ö¡Öê, 

×−ÖµÖŸÖ�úÖ×»Ö�êú µÖÖÓ“Öê ´ÖÆŸŸ¾Ö †Ö•Ö“µÖÖ Ã¯Ö¬Öì“µÖÖ µÖã÷ÖÖŸÖÆß ×™�æý−Ö †ÖÆê. Æß ´Öã×¤ÎŸÖ ´ÖÖ¬µÖ´Öê †ÃÖæ−Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ ×�úÓ´ÖŸÖß 

ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ´ÖÖ−µÖÖÓ−ÖÖ ¯Ö¸¾Ö›�ÖÖ·µÖÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ. »ÖÖê�ú ŸÖß ×¾Ö�úŸÖ ‘Öê‰  ¿Ö�úŸÖÖŸÖ. Æß ´Öã×¤ÎŸÖ †ÃÖ»µÖÖ−Öê ŸÖß ×¤‘ÖÔ�úÖô ×™�úŸÖÖŸÖ. 

¾ÖÖ“Ö�úÖÓ−ÖÖ •Öê¾ÆÖ ¯ÖÖ×Æ•Öê ŸÖê¾ÆÖ ŸÖß ¾ÖÖ“ÖŸÖÖ µÖêŸÖÖŸÖ. ¾ÖŸÖÔ´ÖÖ−Ö¯Ö¡Öê ŸÖ¸ ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ´ÖÖ−µÖÖÓ“µÖÖ ¸Öê•Ö“µÖÖ •Öß¾Ö−ÖÖ“ÖÖ †×¾Ö³ÖÖ•µÖ ³ÖÖ÷Ö 

²Ö−Ö»Öê»Öê †ÖÆêŸÖ. •µÖÖ»ÖÖ ¾ÖÖ“ÖŸÖÖ µÖêŸÖê ŸÖÖê ¾ÖŸÖÔ´ÖÖ−Ö¯Ö¡Ö ¾ÖÖ“ÖŸÖ −ÖÖÆß Æê ´Æ�Ö�Öê ÃÖÓµÖã×ŒŸÖ�ú ¾ÖÖ™ŸÖ −ÖÖÆß. ¾ÖŸÖÔ´ÖÖ−Ö¯Ö¡Ö ÆÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ“ÖÖ 

†Ö¸ÃÖÖ †ÖÆê. †Ö×�Ö ‘ •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖ’ ÆÖ ¾ÖŸÖÔ´ÖÖ−Ö¯Ö¡ÖÖ“ÖÖ †×¾Ö³ÖÖ•µÖ ‘Ö™�ú †ÖÆê. •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖßÓ´Öãôê ´Öã×¤ÎŸÖ ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖÓ−ÖÖ ¾Ö ‡ŸÖ¸ 

¯ÖÎÃÖÖ¸´ÖÖ¬µÖ´ÖÖÓ−ÖÖ †Ö×£ÖÔ�ú ²Öô ×´ÖôŸÖê. •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖßÓ“Öê ¾µÖÖ¯Ö�ú �Öê¡Ö µÖÖ ¯ÖÎÃÖÖ¸´ÖÖ¬µÖ´ÖÖÓ´Öãôê ¯ÖÎ÷Ö»³Ö —ÖÖ»Öê»Öê ×¤ÃÖŸÖê. •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖßÓ−Öß 

¯ÖÎÃÖÖ¸´ÖÖ¬µÖ´ÖÖÓ´Ö¬µÖê Ã¾ÖŸÖ:“Öê ¾Öê÷Öôê †×ÃŸÖŸ¾Ö ×−Ö´ÖÖÔ�Ö �êú»Öê †ÖÆê. †»Öß�ú›ê ¾ÖéŸŸÖ¯Ö¡Öê ¸Ó÷ÖßŸÖ —ÖÖ»Öß †ÖÆêŸÖ. ŸµÖÖ´Öãôê 

•ÖÖ×Æ¸ÖŸÖßÓ“µÖÖ ¸Ó÷Öºþ¯ÖÖŸÖ †Ö�úÂÖÔ�úŸÖÖ ¾ÖÖœ»Öß †ÖÆê. ‹�úÖ“Ö ¾Öêôß »ÖÖ�ÖÖê ¾ÖÖ“Ö�úÖÓ¯ÖµÖÔÓŸÖ ¾ÖéŸŸÖ¯Ö¡Ö •ÖÖ‰ −Ö ¯ÖÖêÆÖê“ÖŸÖê †ÖÆêÍ. µÖÖ 

´ÖÖ¬µÖ´ÖÖŸÖæ−Ö ‘ •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖ’ Æß ‘Ö¸Ö‘Ö¸ÖŸÖ •ÖÖ‰ −Ö ¯ÖÖêÆÖê“Ö»Öß †ÖÆêü. Ã£Öô-�úÖô-¾ÖêôÖ“Öê ³ÖÖ−Ö šê¾Öæ−Ö •µÖÖ •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß ¯ÖÎ×ÃÖ¬¤ ÆÖêŸÖÖŸÖ, 

ŸµÖÖÓ−ÖÖ ¾ÖÖ“Ö�úÖÓ“ÖÖ “ÖÖÓ÷Ö»ÖÖ ¯ÖÎ×ŸÖÃÖÖ¤ ×´ÖôŸÖÖê. ˆ−ÆÖôµÖÖŸÖ ¿ÖßŸÖ¯ÖêµÖê, ×Æ¾ÖÖôµÖÖŸÖ-ˆ−ÆÖôµÖÖŸÖ ÃÖã™éßŸÖ ¯ÖÎ¾ÖÖÃÖß �úÓ¯Ö−µÖÖ, ¿ÖÖôÖ-

´ÖÆÖ×¾ÖªÖ»ÖµÖê, �úÖê×“ÖÓ÷Ö-Œ»ÖÖÃÖêÃÖ, −Ö¾Ö-−Ö¾Öß−Ö ¯ÖãÃŸÖ�úê, ÃÖ�Ö-ˆŸÃÖ¾ÖÖ“µÖÖ ¾ÖêôêÃÖ −Ö¾Öê �ú¯Ö›ê, −Ö¾Ö−Ö¾Öß−Ö ÷ÖÖ›µÖÖ, ÃÖÖê−Öê-−ÖÖ�Öê, 
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×¾Ö×¾Ö¬Ö �ÖÖª¯Ö¤Ö£ÖÔ, ‡ŸµÖÖ¤ß ×¾ÖÂÖµÖ�ú •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß †Ö¯Ö»Öê »Ö�Ö ¾Öê¬Öæ−Ö ‘ÖêŸÖÖŸÖ. ‘ •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖ’  ÆÖ ´Öã×¤ÎŸÖ ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖ−ÖÖ ¾µÖÖ¯Ö�ÖÖ¸Ö ‘Ö™�ú 

†ÖÆêü. µÖÖ ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖÓÃÖÖšß »Öê�Ö−Ö �úÖî¿Ö»µÖê †ÖŸ´ÖÃÖÖŸÖ �ú¸�µÖÖ“µÖÖ †³µÖÖÃÖÖŸÖ •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖ ‘Ö™�úÖ“ÖÖ †³µÖÖÃÖ ×¾Ö¿ÖêÂÖ ´ÖÆŸ¾ÖÖ“ÖÖ 

†ÖÆêÍ. 

•ÖÖ×Æ¸ÖŸÖ ´Æ5Ö•Öê �úÖµÖ ? 

1. ˆŸ¯ÖÖ×¤üŸÖ ¾ÖÃŸÖæ †Ö¯Ö»µÖÖ ˆŸ¯ÖÖ¤−ÖÖ“Öß ×�úÓ¾ÖÖ ÃÖê¾Öê“Öß ´ÖÖ÷Ö�Öß ¾ÖÖœÖ¾Öß †Ö×�Ö ×¾Ö�Îúß ¾ÆÖ¾Öß ´Æ�Öæ−Ö �êú»Öê»Öß 

¯ÖÎ×ÃÖ¬¤ß ´Æ�Ö•Öê ‘ •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖ’  ÆÖêµÖ. ÷ÖÎÖÆ�úÖÓ“µÖÖ ´Ö−ÖÖŸÖ †Ö¯Ö»µÖÖ ´ÖÖ»ÖÖ²Ö§»Ö †Ö�úÂÖÔ�Ö ×−Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸�Öê, ŸµÖÖÓ−ÖÖ 

�Ö¸ê¤ßÃÖ ¯ÖÎ¾ÖéŸŸÖ �ú¸�Öê Æê •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß“Öê ˆ×¤ËÂ™ ÆÖêµÖ. ¾µÖÖ¯ÖÖ¸ †Ö×�Ö ˆªÖê÷Ö µÖÖÓ“Öê ÃÖÖ´ÖÖ−µÖ ´ÖÖ�ÖÓÃÖÖ¿Öß −ÖÖŸÖê 

•ÖÖê›�ÖÖ¸Ö ¤ã¾ÖÖ ´Æ�Ö•Öê ‘ •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖ’ ÆÖêµÖ. •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß×¾ÖÂÖµÖß“µÖÖ �úÖÆß ¾µÖÖ�µÖÖ ¯Öãœß»Ö¯ÖÎ´ÖÖ�Öê ÃÖÖÓ÷ÖŸÖÖ µÖêŸÖß»Ö. 

2. ˆŸ¯ÖÖ×¤ŸÖ ¾ÖÃŸÖæ ÃÖê¾Öê�ú×¸ŸÖÖ ´ÖÖ÷Ö�Öß ×−Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸�ÖÖ·µÖÖ �ú»Öê»ÖÖ •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖ ´Æ�ÖŸÖÖŸÖ. 

3. †Ö¯Ö»µÖÖ ´ÖÖ»ÖÖ“ÖÖ ¯Ö×¸“ÖµÖ �ú¹ý−Ö ¤ê�ÖÖ·µÖÖ ¾Ö ÷ÖÎÖÆ�úÖÓ“µÖÖ ´Ö−ÖÖŸÖ ˆŸ�úÓšÖ, ×¾Ö¿¾ÖÖÃÖ ×−Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸�ÖÖ·µÖÖ †Ö×�Ö 

ŸÖß ¾ÖÃŸÖæ ‘Öê�µÖÖÃÖ ¯ÖÎ¾ÖéŸŸÖ �ú¸�ÖÖ·µÖÖ �ú»Öê»ÖÖ •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖ ´Æ�ÖŸÖÖŸÖ.  

ˆŸ¯ÖÖ¤�ú †Ö×�Ö ÷ÖÎÖÆ�ú µÖÖÓ−ÖÖ •ÖÖê›�ÖÖ¸ê ¯Ö×¸�ÖÖ´Ö�úÖ¸�ú ´ÖÖ¬µÖ´Ö ´Æ�Ö•Öê •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖ. ¾µÖÖ¯ÖÖ¸-ˆ¤ß´Ö ¾ÖÖœ×¾Ö�µÖÖÃÖÖšß 

†Ö×�Ö †Ö¯Ö»Öê ¯ÖÎ³ÖÖ¾Ö�Öê¡Ö ¾µÖÖ¯Ö�ú �ú¸�µÖÖÃÖÖšß •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖ �ú»Öê“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ �úê»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê. †Ö•Ö •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖ Æß ¯ÖÖÃÖÂ™Ö¾Öß �ú»ÖÖ 

ÃÖ´Ö•Ö»Öß •ÖÖŸÖê. µÖÖ �ú»Öê´ÖÖ±ÔúŸÖ ¾ÖÃŸÖæ“µÖÖ ¤•ÖÖÔ“Öß, ÷Öã�Ö¾ÖŸŸÖê“Öß †Ö×�Ö ˆ¯ÖµÖãŒŸÖŸÖê“Öß ´ÖÖ×ÆŸÖß ×¤»Öß •ÖÖŸÖê. ¯Ö�Ö �êú¾Öô ¾ÖÃŸÖæ 

×¾Ö�ú�Öê †£Ö¾ÖÖ ŸÖß ×¾Ö�ú�µÖÖÃÖÖšß ÷ÖÎÖÆ�úÖ»ÖÖ ¯ÖÎ¾ÖéŸŸÖ �ú¸�Öê ‹¾ÖœÖ“Ö •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß“ÖÖ ÆêŸÖæ −ÖÃÖæ−Ö µÖÖ¯Öê�ÖÖÆß ¾µÖÖ¯Ö�ú ×Æ¿Öê²Ö •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖ 

�ú¸�µÖÖ´ÖÖ÷Öê †ÖÆêü. ×−Ö¾Ö›�Öã�úß“µÖÖ �úÖôÖŸÖ ŸÖß ¸Ö²Ö×¾Ö�ÖÖ·µÖÖ µÖÓ¡Ö�ÖÖÓ´ÖÖ±ÔúŸÖ ¾ÖéŸŸÖ¯Ö¡ÖÖŸÖ ´ÖŸÖ¤Ö−Ö �ëú¤Î, ´ÖŸÖ¤Ö−Ö �Îú´ÖÖÓ�ú 

µÖÖ×¾ÖÂÖµÖß“Öß †ŸµÖÖ¾Ö¿µÖ�ú ´ÖÖ×ÆŸÖß •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖßÓ“µÖÖ ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖŸÖæ−Ö ŸÖ¯Ö×¿Ö»Ö¾ÖÖ¸ ×¤»Öß •ÖÖŸÖê. ŸÖÃÖê“Ö †ŸµÖÖ¾Ö¿µÖ�ú ÃÖê¾ÖÖ ¤ê�ÖÖ·µÖÖ 

µÖÓ¡Ö�ÖÖ ¾Öß•Ö, ¯ÖÖ�Öß, ¾ÖÖÆŸÖæ�ú µÖÖ²Ö¤»Ö ¯ÖÎ¿ÖÖÃÖ−ÖÖ»ÖÖ •µÖÖ ÃÖæ“Ö−ÖÖ ªÖ¾ÖµÖÖ“µÖÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ, ŸµÖÖ¾Öêôß •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖßÓ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ �êú»ÖÖ 

•ÖÖŸÖÖê. †Ö¸Öê÷µÖ×¾ÖÂÖµÖ�ú, †ÖîÂÖ¬ÖÖÓ×¾ÖÂÖµÖ�ú, ¯ÖÖê×»Ö†Öê »Ö×ÃÖ�ú¸ü�ÖÖ²ÖÖ²ÖŸÖ, ‰ú•ÖÖÔ †Ö×¤üÃÖÓ²ÖÓ¬Öß †ŸµÖÖ¾Ö¿µÖ�ú ´ÖÖ×ÆŸÖß 

¤ê�µÖÖÃÖÖšßÆß •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß“ÖÖ ˆ¯ÖµÖÖê÷Ö �êú»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê. ´Æ�Öæ−Ö •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß»ÖÖ ×¾Ö¿ÖêÂÖ ´ÖÆŸ¾Ö †Ö»Öê †ÖÆê.  

•ÖÖ×Æ¸ÖŸÖßÓ“Öê ¯ÖÎ�úÖ¸ :- 

´Öã×¤ÎŸÖ ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖÓ´Ö¬µÖê ÃÖ¾ÖÖÔŸÖ †Ö×¬Ö�ú ¯Ö×¸�ÖÖ´Ö�úÖ¸�ú ´ÖÖ¬µÖ´Ö ´Æ�Ö•Öê ¾ÖŸÖÔ´ÖÖ−Ö¯Ö¡Ö ÆÖêµÖ. ¾ÖéŸŸÖ¯Ö¡ÖÖŸÖ ü”ûÖ¯Öæ−Ö †Ö»Öê»Öê ŸÖê 

�Ö¸ê †ÖÆê; †ÃÖê ²ÖÆãÃÖÓ�µÖ »ÖÖê�ú ÃÖ´Ö•ÖŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖŸÖ ×¾Ö¿¾ÖÃÖ−ÖßµÖŸÖÖ †ÃÖŸÖê. ¤¸¸Öê•Ö“µÖÖ ¾ÖŸÖÔ´ÖÖ−Ö¯Ö¡ÖÖŸÖ •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖ ¾Öî×¿ÖÂ™µÖ¯Öæ�ÖÔ 

Ã£ÖÖ−Ö ×´Öô¾Öæ−Ö †ÖÆê. µÖÖ •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß ¾ÖÖ“Öæ−Ö ¾Ö÷Öá�ú¸�Ö �ú¸�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÎµÖŸ−Ö �êú»ÖÖ †ÖÆêü. 

1. Œ»ÖÖ×ÃÖ±úÖò‡Ô›ÃÖË •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß ×�úÓ¾ÖÖ ”ûÖê™µÖÖ •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß -‘ −ÖÖê�ú¸³Ö¸ŸÖß’ ¯ÖÖÃÖæ−Ö ‘ ÷ÖéÆÃÖ•ÖÖ¾Ö™ß’ ¯ÖµÖÔÓŸÖ“µÖÖ ÃÖ÷ÖôµÖÖ 

•ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß µÖÖ ×¾Ö³ÖÖ÷ÖÖŸÖ µÖêŸÖÖŸÖ. ¯ÖÎŸµÖê�ú ¾ÖŸÖÔ´ÖÖ−Ö¯Ö¡ÖÖŸÖ †×−Ö¾ÖÖµÖÔ †Ö×�Ö ¾ÖÖ“Ö−ÖßµÖ †ÃÖ»Öê»ÖÖ ÆÖ ³ÖÖ÷Ö †ÖÆê. ”ûÖê™µÖÖ 
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¤ã�úÖ−ÖÖŸÖß»Ö −ÖÖê�ú¸ ³Ö¸ŸÖß¯ÖÖÃÖæ−Ö µÖÖ¡ÖÖ-ÃÖÆ»Ö, Œ»ÖÖÃÖêÃÖË, ÃÖÓÃ£ÖÖ µÖÖÓ−ÖÖ Æ¾Öê †ÃÖ»Öê»Öê ´Ö−ÖãÂµÖ²Öô µÖÖ“Ö •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖßŸÖæ−Ö 

×´ÖôŸÖê. µÖÖ •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß“Öê ¤¸ ¿Ö²¤ÖÓ¾Ö¸ †Ö¬ÖÖ¸»Öê»Öê †ÃÖŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖ´Öãôê ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ´ÖÖ−µÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖ»ÖÖÆß ŸÖê ¯Ö¸¾Ö›ŸÖê. µÖÖ 

•ÖÖ×Æ¸ÖŸÖßŸÖ ¾Öê÷Öôê¯Ö�ÖÖ ¤Ö�Ö¾ÖÖµÖ»ÖÖ ¾ÖÖ¾Ö −ÖÃÖŸÖÖê. ‹�ú ´ÖÖ¬µÖ´Ö ´Æ�Öæ−Ö ¾ÖŸÖÔ´ÖÖ−Ö¯Ö¡ÖÖ“ÖÖ ˆ¯ÖµÖÖê÷Ö †Ö¯Ö�Ö ×�úŸÖß 

×¾Ö“ÖÖ¸¯Öæ¾ÖÔ�ú �úºþ µÖÖ¾Ö¸ •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖßŸÖ»Öê µÖ¿Ö †¾Ö»ÖÓ²Öæ−Ö †ÃÖŸÖê. 

2. ÃÖ¸�úÖ¸ß •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß - ²ÖÖÓ¬Ö�úÖ´ÖÖ“µÖÖ ×−Ö¾Ö¤Ö, ´ÖŸÖ¤Ö−ÖÖ“Öß ´ÖÖ×ÆŸÖß, ¯ÖÖ�Öß¯Öã¸¾ÖšÖ ¾Ö ¾Öß•Ö¯Öã¸¾ÖšÖ µÖÖÓ“µÖÖ ¾ÖêôÖ, 

ÃÖ¸�úÖ¸ß ‘ÖÖêÂÖ�ÖÖÓ“Öê ×−Ö¾Öê¤−Ö, �ãý™ãÓ²Ö×−ÖµÖÖê•Ö−Ö, ´Ö×Æ»ÖÖ ÃÖ²Ö»Öß�ú¸�Ö ¾Ö ÃÖ�Ö´Öß�ú¸�Ö, ´Öã»ÖßÓÃÖÖšß ×¿Ö�Ö�Ö †ÃÖê †−Öê�ú 

×¾ÖÂÖµÖ µÖÖ •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖßÓ´Ö¬µÖê µÖêŸÖÖŸÖ. 

3. ÃÖÓÃ£ÖÖ ÃŸÖ¸Ö¾Ö¸ß»Ö •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß - »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ †Ö×£ÖÔ�ú ÃÖÆ³ÖÖ÷ÖÖŸÖæ−Ö ˆ³µÖÖ ¸Ö×Æ»Öê»µÖÖ ÃÖÓÃ£ÖÖ, ÃÖÖ�Ö¸ �úÖ¸�ÖÖ−Öê, 

ÃÖÆ�úÖ¸ß ²ÖòÓ�úÖ, �úÓ¯Ö−µÖÖ ‡ŸµÖÖ¤ß×¾ÖÂÖµÖ�ú •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß µÖÖŸÖ µÖêŸÖÖŸÖ. ×¾Ö×¾Ö¬Ö ˆŸ¯ÖÖ¤−Öê �ú¸�ÖÖ-µÖÖ †Ö×�Ö ³ÖÖ÷Ö¬ÖÖ¸�úÖÓ“µÖÖ 

¯ÖÖš²ÖôÖ¾Ö¸ ˆ³µÖÖ ¸Ö×Æ»Öê»µÖÖ �úÓ¯Ö−µÖÖ ×¾Ö¿¾ÖÖÃÖ ¥œ ¸ÖÆ�µÖÖÃÖÖšß †Ö×�Ö −Ö¾µÖÖ ÷ÖÎÖÆ�úÖÓ−ÖÖ †Ö�ú×ÂÖÔŸÖ �ú¸�µÖÖÃÖÖšß 

•ÖÖ×Æ¸ÖŸÖ �ú¸ŸÖÖŸÖ. ÃÖÓÃ£ÖÖÓ“µÖÖ ÃÖ³ÖÖÃÖ¤ÖÓ−ÖÖ ×´ÖôÖ»Öê»ÖÖ »ÖÖ³Ö ÆÖ µÖÖŸÖß»Ö ¯ÖÎ³ÖÖ¾Öß ‘Ö™�ú š¸ŸÖÖê.†Ö¯Ö»Öß ¯ÖÎ×ŸÖ´ÖÖ “ÖÖÓ÷Ö»Öß 

¸ÖÆÖ¾Öß †Ö×�Ö ×¾Ö¿¾ÖÖÃÖÖÆÔŸÖê“µÖÖ ÃŸÖ¸Ö¾Ö¸ ÃÖÓÃ£ÖÖ / �úÓ¯Ö−Öß ¯ÖÎ÷ÖŸÖß¯Ö£ÖÖ¾Ö¸ ¸ÖÆÖ¾Öß µÖÖ ¥Â™ß−Öê µÖÖ •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß ˆªÖê÷ÖÖŸÖß»Ö 

´ÖÖêšµÖÖ �úÓ¯Ö−µÖÖ †£Ö¾ÖÖ ˆªÖê÷ÖÃÖ´ÖæÆ �ú¸ßŸÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ. 

4. ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ÃÖÓ¤ê¿ÖÖŸ´Ö�ú •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß -   µÖÖ Ã¾Öºþ¯Ö“µÖÖ •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖßŸÖ ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ †£Ö¾ÖÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö ¾µÖŒŸÖ �ú¸�Öê 

†Ö×�Ö ŸÖÖê †−Öê�úÖÓ¯ÖµÖÔÓŸÖ ¯ÖÖêÆÖê“Ö×¾Ö�Öê µÖÖ»ÖÖ ´ÖÆŸŸ¾Ö †ÃÖŸÖê. ÆãÓ›Ö×¾Ö¸Öê¬Öß, ´Öã»ÖßÓ“µÖÖ ×¿Ö�Ö�ÖÖ×¾ÖÂÖµÖß, ×¾Ö¤ê¿Öß ¾µÖŒŸÖß¿Öß 

×¾Ö¾ÖÖÆ �ú¸�µÖÖ¯Öæ¾Öá ¤�Ö, •ÖÖ÷Öºþ�úú ¸ÖÆ�µÖÖÃÖÓ²ÖÓ¬Öß, ‹�ÖÖªÖ ¸Öê÷ÖÖ×¾ÖÂÖµÖß“Öß ÃÖæ“Ö−ÖÖ, ¾ÖÃŸÖæ �Ö¸ê¤ß×¾ÖÂÖµÖß ÷ÖÎÖÆ�úÖÓ−ÖÖ 

•ÖÖ÷ÖéŸÖ �ú¸�µÖÖÃÖÖšß, ´Ö×Æ»ÖÖÓ−ÖÖ ÃÖÓ¸�Ö�Ö �úÖµÖ¤Ö ×¾ÖÂÖµÖß“µÖÖ ÃÖæ“Ö−ÖÖ ¤ê‰ −Ö ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ³ÖÖ−Ö ×−Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸�ÖÖ·µÖÖ 

•ÖÖ×Æ¸ÖŸÖßÆß ¾ÖéŸŸÖ¯Ö¡ÖÖŸÖ †Ö¯Ö�Ö ¾ÖÖ“ÖŸÖÖê. 

5. ‘ ¸Öê»Ö ´ÖÖò›ê»Ö’ †ÃÖ»Öê»µÖÖ ¾µÖŒŸÖßÓ´ÖÖ±ÔúŸÖ ÆÖê5ÖÖ¸ß •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖ - ×¾Ö×¾Ö¬Ö �Öê¡ÖÖŸÖ ÷ÖÖ•Ö»Öê»µÖÖ ¾µÖŒŸÖßÓ−ÖÖ ‘Öê‰ −Ö 

•ÖÖ×Æ¸ÖŸÖ �ú¸�µÖÖ“Öß ¯Ö¸Óü¯Ö ü̧Ö ¾ÖŸÖÔ´ÖÖ−Ö¯Ö¡ÖÖŸÖß»Ö •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖßÓ´Ö¬µÖê ×¤ÃÖæ−Ö µÖêŸÖê. †×´ÖŸÖÖ³Ö, ¿ÖÆÖ¹ �ÖÖ−Ö, ÃÖ×“Ö−Ö ŸÖë›æ»Ö�ú¸, 

†´Öß¸�ÖÖ−Ö, ‹êê¿¾ÖµÖÖÔ ¸ÖòµÖ, �ú¸ß−ÖÖ �ú¯Öæ¸, Æê´ÖÖ ´ÖÖ×»Ö−Öß µÖÖÃÖÖ¸�µÖÖ »ÖÖê�ú×¯ÖÎµÖ ¾µÖŒŸÖßÓ−ÖÖ ‘Öê‰ −Ö †Ö¯Ö»µÖÖ ˆŸ¯ÖÖ¤−ÖÖ“Öß 

×�úÓ¾ÖÖ ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú •ÖÖ×�Ö¾Öê“Öß •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖ ÃÖÖ¤¸ �êú»Öß •ÖÖŸÖê. ¸ÖÂ™ÒßµÖ ‹�úÖŸ´ÖŸÖÖ, ¸ÖÂ™Ò³ÖÖ¾Ö−ÖÖ ¾Öé×¬¤Ó÷ÖŸÖ �ú¸�µÖÖÃÖÖšß, 

¤ê¿ÖÖ×³Ö´ÖÖ−Ö •ÖÖ÷ÖéŸÖ šê¾Ö�µÖÖÃÖÖšß ‘ ¸Öê»Ö ´ÖÖò›ê»ÃÖ’  ‘Öê‰ −Ö »ÖÖê�úÖÓ−ÖÖ †Ö¾ÖÖÆ−Ö �ú¸�µÖÖÃÖÖšß µÖÖ •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖßÓ“ÖÖ ˆ¯ÖµÖÖê÷Ö 

ÆÖêŸÖÖê 
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6. ¯Öã̧ ¾Ö5Öß •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖ - µÖÖŸÖ ‹�ÖÖªÖ ÃÖÓÃ£Öê“ÖÖ ¾Ö¬ÖÖÔ¯Ö−Ö×¤−Ö, ¸Öî¯µÖ´ÖÆÖêŸÃÖ¾Ö, ‹�ÖÖªÖ −ÖÖ´Ö¾ÖÓŸÖ ÃÖÓÃ£Öê“Öß ¾ÖÖ ¾µÖŒŸÖß“Öß 

ÂÖÂšË¶¯ÖæŸÖá, †´ÖéŸÖ´ÖÆÖêŸÃÖ¾Ö µÖÖ×−Ö×´ÖŸŸÖÖ−Öê ¯Öã¸¾Ö�µÖÖ �úÖœæ−Ö ŸµÖÖ ÃÖÓÃ£Öê“µÖÖ ¾ÖÖ ¾µÖŒŸÖß“µÖÖ �úÖµÖÖÔ“ÖÖ ¯Ö×¸“ÖµÖ �ú¹ −Ö 

¤ê�µÖÖ�ú›ê �ú»Ö †ÃÖŸÖÖê. 

7. ¯Öò−Öê»ÃÖ“µÖÖ •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß - ¾ÖŸÖÔ´ÖÖ−Ö¯Ö¡ÖÖŸÖ ‘ ´ÖÖÃ�ú Æê›’ “µÖÖ ¤Öê−Æß ²ÖÖ•Öæ»ÖÖ •µÖÖ •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß ×¤ÃÖŸÖÖŸÖ, ŸµÖÖÓ−ÖÖ ¯Öò−Öê-

»ÃÖ“µÖÖ •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß ´Æ�ÖŸÖÖŸÖ. ¾ÖŸÖÔ´ÖÖ−Ö¯Ö¡ÖÖ“µÖÖ −ÖÖ¾ÖÖ¿Öê•ÖÖ¸ß †ÃÖ»Öê»µÖÖ ¤Öê−Ö �úÖê¯Ö·µÖÖŸÖ µÖê�ÖÖ·µÖÖ •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß ¾ÖÖ“Ö�úÖÓ“Öê 

»Ö�Ö ¾Öê¬Öæ−Ö ‘ÖêŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖ´Öãôê µÖÖ •ÖÖ÷Öê»ÖÖ ¯ÖÎ“ÖÓ› ´ÖÖ÷Ö�Öß †ÃÖŸÖê. 

8. ÷ÖÎÖÆ�ú¯ÖÎ¬ÖÖ−Ö •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß - •Öß¾Ö−ÖÖ¾Ö¿µÖ�ú ¾ÖÃŸÖæÓ¯ÖÖÃÖæ−Ö ŸÖê ´ÖÖî•Ö´Ö•Öê“µÖÖ ÃÖÖ¬Ö−ÖÖÓ¯ÖµÖÔÓŸÖ“µÖÖ •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß µÖÖŸÖ µÖêŸÖÖŸÖÍ 

×´ÖŒÃÖ¸ ¯ÖÖÃÖæ−Ö ŸÖê ‹†¸�úÓ×›¿Ö−Ö¯ÖµÖÔÓŸÖ“Öß ÃÖÖ¬Ö−Öê, ´ÖÖê²ÖÖ‡Ô»Ö, »Öò¯Ö™òÖ¯Ö, ×›×•Ö™»Ö �úò´Öê¸Ö, ÃÖÖê−µÖÖ-“ÖÖÓ¤ß“Öß ¤ã�úÖ−Öê, 

×›×•Ö™»Ö ™ß.¾Æß. �ú−ÖêŒ¿Ö−Ö ‡ŸµÖÖ×¤ü ×¾ÖÂÖµÖ�ú ˆŸ¯ÖÖ¤−ÖÖ“µÖÖ •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß †Ö•Ö ¾ÖŸÖÔ´ÖÖ−Ö¯Ö¡ÖÖŸÖ ¯ÖÆÖ¾ÖµÖÖÃÖ ×´ÖôŸÖÖŸÖ. µÖÖ 

•ÖÖ×Æ¸ÖŸÖßÓ´Öãôê ¾ÖéŸŸÖ¯Ö¡ÖÖÓ−ÖÖ “ÖÖÓ÷Ö»Öê ˆŸ¯Ö®Ö ×´ÖôŸÖê. 

¾ÖŸÖÔ´ÖÖ−Ö¯Ö¡ÖÖŸÖß»Ö µÖÖ •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖßÓ“Öê Ã£ÖÖ−Ö ±úÖ¸ ´ÖÆŸ¾ÖÖ“Öê †ÖÆê. µÖÖ •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß ¾ÖéŸŸÖ¯Ö¡ÖÖÓ−ÖÖ †Ö×£ÖÔ�ú ²Öô ŸÖ¸ ¤êŸÖÖŸÖ“Ö ¯Ö�Ö 

ŸµÖÖÃÖÖê²ÖŸÖ ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú •ÖÖ÷ÖéŸÖß, ×¾Ö¿¾ÖÖÃÖ, ¸ÖÂ™ÒßµÖ ‹�úÖŸ´ÖŸÖÖ, ÃÖÆ�úÖ¸, ²ÖÓ¬Öã³ÖÖ¾Ö, Ã¡Öß-¯Öã¹ ÂÖ ÃÖ´ÖÖ−ÖŸÖÖ, Ã¡Öß-×¿Ö�Ö�Ö 

‡ŸµÖÖ¤ß×¾ÖÂÖµÖ�ú ¯ÖÎ“ÖÓ› ³ÖÖ−Ö ×−Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸�µÖÖ“Öê �úÖµÖÔÆß �ú¸ŸÖÖŸÖ. ‹�ú ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ÃÖã¬ÖÖ¸�ÖÖ, ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú •ÖÖ÷ÖéŸÖß ‘Ö›¾Öæ−Ö 

†Ö�Ö�µÖÖÃÖÖšß ¾ÖéŸŸÖ¯Ö¡ÖÖŸÖß»Ö •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß ´ÖÆŸ¾Ö¯Öæ�ÖÔ ³Öæ×´Ö�úÖ ²Ö•ÖÖ¾ÖŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖ´Öãôê ¾ÖéŸŸÖ¯Ö¡ÖÖ“ÖÖ ¯ÖÎ³ÖÖ¾Ö •Ö−ÖÃÖÖ´ÖÖ−µÖÖÓ¾Ö¸ †×¬Ö�ú 

¯Ö›ŸÖÖê. ¾ÖéŸŸÖ¯Ö¡Ö“Ö −Ö¾Æê ŸÖ¸ ‡ŸÖ¸ ¯ÖÎÃÖÖ¸´ÖÖ¬µÖ´ÖÖÓŸÖæ−ÖÆß •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß“Öê ´ÖÆŸ¾Ö †Ö¬Ö�úÖ×¬Ö�ú †ÃÖ»µÖÖ“Öê ×¤ÃÖæ−Ö µÖêŸÖê. 

•ÖÖ×Æ¸ÖŸÖßÓ“Öê »Öê�Ö−Ö -         

 •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß“Öê ¯ÖÎ³ÖÖ¾Öß »Öê�Ö−Ö ´Æ�Ö•Öê“Ö �úÖò¯Öß¸ÖµÖ×™Ó÷Ö �ú¸�Öê ÆÖêµÖ. µÖÖ»ÖÖ“Ö •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß“ÖÖ ´ÖÃÖã¤Ö ×»Ö×Æ�Öê †ÃÖêÆß 

´Æ�ÖŸÖÖŸÖ. Æê �úÖ´Ö †×ŸÖ¿ÖµÖ �úÖî¿Ö»µÖÖ“Öê †ÃÖŸÖê. £ÖÖê›ŒµÖÖ ¿Ö²¤ÖŸÖ †×¬Ö�ú †Ö¿ÖµÖ ¾µÖŒŸÖ �ú¸�ÖÖ¸ß •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖ −ÖêÆ´Öß“Ö ÷ÖÖ•ÖŸÖê, 

»ÖÖê�ú×¯ÖÎµÖ ÆÖêŸÖê. ¾ÖŸÖÔ´ÖÖ−Ö¯Ö¡ÖÖŸÖß»Ö •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß“Öê ¤¸ ¿Ö²¤ÃÖÓ�µÖê¾Ö¸ š¸ŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖ´Öãôê †Ö�úÂÖÔ�ú ¾Ö �ú´ÖßŸÖ �ú´Öß ¿Ö²¤¸“Ö−ÖÖ �ú¹ −Ö 

•ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß“ÖÖ ´ÖÃÖã¤Ö ×»Ö×Æ»Öê»ÖÖ †ÃÖŸÖÖê. µÍÖÖŸÖß»Ö ¿Ö²¤ÖÓŸÖæ−Ö ÷ÖÎÖÆ�ú ¾Ö ˆŸ¯ÖÖ¤�ú µÖÖÓ“ÖÖ ÃÖÓ¾ÖÖ¤ †“Öæ�ú ¾Ö †−Öãºþ¯Ö ÃÖÖ¬Ö»Öê»ÖÖ 

†ÃÖÖ¾ÖÖ. •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß−Öê ‘ ÷ÖÎÖÆ�úÖÓ“Öß ³ÖÖÂÖÖ ²ÖÖê»Ö»Öß ¯ÖÖ×Æ•Öê’ ÆÖ ´ÖÃÖã¤Ö»Öê�Ö−ÖÖ“ÖÖ ÷Öã¹ ´ÖÓ¡Ö ´ÖÖ−Ö»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê. µÖÖÃÖÖšß 

´ÖÃÖã¤Ö»Öê�Ö�úÖ•Ö¾Öô †−Öãºþ¯Ö ¿Ö²¤µÖÖê•Ö−Öê“Öß �Ö´ÖŸÖÖ, ²ÖÖ•ÖÖ¸¯Öêšê“Öß •ÖÖ�Ö, ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖ“Öß •ÖÖ�Ö, ÷ÖÎÖÆ�úÖÓ“µÖÖ ´ÖÖ−ÖÃÖ¿ÖÖÃ¡ÖÖ“Öê 

†Ö�ú»Ö−Ö, ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú-ÃÖÖÓÃ�úé×ŸÖ�ú-†Ö×£ÖÔ�ú ¯ÖÖ¿¾ÖÔ³Öæ´Öß“Öß ´ÖÖ×ÆŸÖß †ÃÖê ÷Öã�Ö †Ö¾Ö¿µÖ�ú †ÖÆêŸÖ. 

 •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß“µÖÖ ´ÖÃÖãªÖŸÖ ‘ ´Ö£ÖôÖ’ ÆÖ ¿ÖßÂÖÔ³ÖÖ÷Öß µÖêŸÖÖê. šô�ú †�Ö¸ÖŸÖ ¯ÖÎ�ú™�ÖÖ¸Ö ´Ö£ÖôÖ �ú´ÖßŸÖ�ú´Öß ¿Ö²¤ÖÓŸÖ, 

−Öê´Ö�úÖ ¾Ö †×¬Ö�úÖ×¬Ö�ú †Ö¿ÖµÖ ¾µÖŒŸÖ �ú¸�ÖÖ¸Ö †ÃÖŸÖÖê. ÷ÖÎÖÆ�úÖÓ“Öê, ¾ÖÖ“Ö�úÖÓ“Öê »Ö�Ö ¾Öê¬Öæ−Ö ‘Öê�µÖÖ“Öß ´ÖÖêšß •Ö²ÖÖ²Ö¤Ö¸ß 
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´Ö£ÖôµÖÖ¾Ö¸ †ÃÖŸÖê. �ú¬Öß ŸÖß ‹�ÖÖ¤ß ´Æ�Ö †ÃÖê»Ö, ¾ÖÖ�úË¯ÖÎ“ÖÖ¸, ‹�ÖÖ¤Ö ˆ¤Ë÷ÖÖ¸ ×�úÓ¾ÖÖ �ú×¾ÖŸÖê“Öß †Öêô µÖÖ Ã¾Ö¹ ¯ÖÖŸÖ»ÖÖ ´Ö£ÖôÖ 

†ÃÖæ ¿Ö�êú»ÖÍ ˆ¤Ö.  

1. ‘ •Öê ‡×“”»Öê, ŸÖê“Ö ×´ÖôÖ»Öê’ - ´ÖÖê²ÖÖ‡Ô»Ö“Öß •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖ. 

2. ‘ ÃÖÓŸÖã»Ö−Ö •Öß¾Ö−ÖÖ“Öê......ŸÖ−ÖÖ“Öê ¾Ö ´Ö−ÖÖ“Öê’ – “µÖ¾Ö−Ö¯ÖÎÖ¿Ö 

3. ‘†Ö´Ö“µÖÖ ¾Öêôß †ÃÖÓ −Ö¾ÆŸÖÓ, ŸÖã́ Ö“ÖÓ •Ö¸Ö †×ŸÖ“Ö ÆÖêŸÖÓµÖÍÍÍ’- ÃÖ�úÖô, ŸÖ×−ÖÂ�úÖ †Ó�úÖ“Öß  •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖ 

4. ‘�ÖÖ¡Öß“Öê ÃÖÖê−µÖÖ“Öê ¤Ö×÷Ö−Öê, ŸÖã´ÆÖ»ÖÖ Æ¾µÖÖ ŸÖÖ ¾Ö•Ö−ÖÖŸÖ’ –ÃÖ¸Ö±  ¤ã�úÖ−ÖÖ“Öß •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖÍ 

5. ‘†−Öê�ú ÃÖÓÃ�úéŸÖß, †−Öê�ú ³ÖÖÂÖÖ, †−Öê�ú ¾ÖêÂÖ ×¾Ö×¾Ö¬ÖŸÖêŸÖ †ÖÆê ³ÖÖ¸ŸÖ ‹�ú“Ö ¤ê¿Ö’ --¸ÖÂ™ÒßµÖ ‹�úÖŸ´ÖŸÖÖ 

‘ ×�ÖÃÖÖ     †Ö¯Ö»ÖÖ šê¾ÖÖ ³ÖÖ¸ß.....�ú¸Ö ±êú×¿ÖµÖ»Ö ‘Ö¸“µÖÖ ‘Ö¸ß!’- ±êú×¿ÖµÖ»Ö  �Îúß´Ö“Öß •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖ. 

6. ‘ ¯ÖÖò�êú™ ÃÖÖ‡Ô•Ö, ™æ¸ ¯ÖÎÖ‡ÔÃÖ !’ - ™Òò¾Æ»ÃÖ“Öß •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖ. 

        ¾Ö¸ß»Ö ´Ö£ÖôµÖÖŸÖæ−Ö •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖßŸÖß»Ö ´Ö¬µÖ¾ÖŸÖá �ú»¯Ö−ÖÖ ÃÖæ×“ÖŸÖ ÆÖêŸÖê. ´Ö£ÖôµÖÖ−Öê »Ö�Ö ¾Öê¬Öæ−Ö ‘ÖêŸÖ»µÖÖ¾Ö¸ •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖ ¾ÖÃŸÖæ“Öê 

†ÓŸÖ Ó̧÷Ö ˆ»Ö÷Ö›æ−Ö ¤Ö�Ö×¾Ö�µÖÖ“Öê �úÖ´Ö ´ÖÃÖãªÖŸÖß»Ö ŸÖ¯Ö¿ß»ÖÖ»ÖÖ �ú¸Ö¾Öê »ÖÖ÷ÖŸÖê. •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß“µÖÖ ´Ö¬µÖ¾ÖŸÖá �ú»¯Ö−Öê¾Ö¸ †Ö¬ÖÖ×¸ŸÖ ÆÖ 

ŸÖ¯Ö¿Öß»Ö ×»Ö×Æ»Öê»ÖÖ †ÃÖŸÖÖê. •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß“µÖÖ ´ÖÃÖãªÖŸÖ ÃÖ¾ÖÖÔŸÖ ¿Öê¾Ö™ß µÖêŸÖê ŸÖê ‘ÖÖêÂÖ¾ÖÖŒµÖÍ, ‡Ó÷ÖÎ•ÖßŸÖ µÖÖ»ÖÖ ‘ ²ÖêÃÖ»ÖÖ‡Ô−Ö’ †ÃÖê 

´Æ™»Öê •ÖÖŸÖê. •ÖÖ×Æ¸ÖŸÖß“ÖÖ ´Ö£ÖôÖ †Ö×�Ö ‘ÖÖêÂÖ¾ÖÖŒµÖ µÖÖÓ“Öß ¾Öîý×¿ÖÂ™ËµÖê Æüß ¯ÖãÂ�úô ÃÖÖ¸�Öß †ÃÖŸÖÖŸÖ. ´ÖÆ¢¾ÖÖ“ÖÖ ±ú¸ü�ú ´Æ�Ö•Öê, 

´Ö¬µÖ¾ÖŸÖá �ú»¯Ö−Öê−ÖãÃÖÖ¸ ´Ö£ÖôÖ ²Ö¤»ÖŸÖÖêÍ ‘ÖÖêÂÖ¾ÖÖŒµÖ ÃÖÆÃÖÖ ²Ö¤»ÖŸÖ −ÖÖÆß. �ú´ÖßŸÖ �ú´Öß ¿Ö²¤, †£ÖÔ¾ÖÖÆß ¿Ö²¤ ÃÖÆ•Ö ˆ““ÖÖ¸�Öê Æê 

•ÖÖ×Æ¸ÖŸÖ »Öê�Ö−ÖÖ“Öß ¾Öî×¿ÖÂ™Ë¶ê  š¸ŸÖÖŸÖ. 

 

ÃÖÓ¤³ÖÔ ÷ÖÏÓ£Ö : - 

1. ¾µÖÖ¾ÖÆÖ×¸�ú ´Ö¸Öšß - ÃÖÓ¯ÖÖ. ›ÖòÍ Ã−ÖêÆ»Ö ŸÖÖ¾Ö¸ê 

2. ¾µÖÖ¾ÖÆÖ×¸�ú ´Ö¸Öšß - ›ÖòÍ �ú»µÖÖ�Ö �úÖôê, ›ÖòÍ ¤ŸŸÖÖ¡ÖµÖ ¯ÖãÓ›ê 


